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PODZIEKOWANIA

Szanowni Panstwo,

o/ W imieniu Fundacji Warszawskie Hospicjum dla Dzieci i wszystkich

o naszych podopiecznych wraz z rodzinami, sktadamy podziekowanie
wszystkim tym, ktérzy przekazali nam 1% swojego podatku.
Dziekujemy tym, ktérzy sa z nami juz drugi rok, dziekujemy tez
wszystkim tym, ktdérzy po raz pierwszy postanowili wesprzec
Hospicjum.

Dziekujemy wszystkim, ktdrzy przekazali nam pare ziotych, dzie-
kujemy za wpiaty wysokie i bardzo wysokie.

Do dnia 15 maja 2006 r. na konto Fundacji Warszawskie Hospicjum
dla Dzieci wptyneta ogromna kwota 1 989 461, 96 zt , ktdra jest
wyrazem Panstwa hojnosci i wielkiego serca.

Serdecznie wszystkim dziekujemy.
Pozostancie z nami przez caty rok.

6 Z wyrazami szacunku,
. Prezes Fundacji
Warszawskie ? Warszawskie Hospicjum dla Dzieci

Hospicjum —==" dla Dzieci /
) + A

Waraw Hospice foe Childeen

Organizacja Pozytku Publicznego Art, Januszaniec: .

konto: 33 1240 1082 1111 0000 0428 2080



NASI PODOPIECZNIC

Gdzie Ancol meowt Dzievt Doér)/

Nie wystarczy zy¢, zeby istnieC w ser-
cach innych, ale wystarczy rozwingc¢ skrzydta
i powiedzie¢ Dzienn Dobry, zeby urosng¢ do
rangi Aniota.

— Dzien dobry, Aniu, poznajesz mnie?

Obudzona Ania wpatruje sie w mez-
czyzne stojgcego przed nig. Guz pnia mézgu
z dnia na dzienn spowodowat zanik mowy, ale
wystarczy spojrze¢ na jej twarz, zeby zoba-
czy¢ ogromng rados¢ i zdziwienie. Zygmunt
Chajzer?! Tak, to ten sam Zygmunt Chajzer,
ktérego programy oglada z zainteresowa-
niem.

— Aniu, przywioztem ci ziota rybke, ktora
spefni twoje marzenie — powiedziat pan Zyg-
munt, wreczajgc Ani upominek.

Najwiekszym jednak prezentem dla tej
dziewczynki byta jego obecnos¢. Z zaintere-
sowaniem stuchata opowiadan o tajnikach na-
grywania programu, Smiesznych wydarzeniach
i historiach ludzi telewizji. Oczami wyobrazni
byta w studiu nagran jako uczestnik teleturnieju
,Grasz czy nie grasz”. Pan Zygmunt Chajzer
spedzit z Anig caty wieczor i sprawit, ze w tym
dniu byta ona najszczesliwszym dzieckiem na
sSwiecie. Zdjecie goscia przypomina jej te mite
chwile, a napis ,Dla Ani z najlepszymi zycze-

niami Zygmunt Chajzer” wywotuje btysk w oku
i uSmiech dziewczynki.

W jej zyciu nie ma szarych dni, wszyst-
kie sg kolorowe. Otoczona Aniotami zapomina
0 chorobie.

— Dzien dobry, Aniu, jak sie dzisiaj czujesz?

Ruchem reki potwierdza, ze czuje sie
dobrze. Jej dom jest stale peten ludzi, ktorzy
ja kochajg, troszczg sie 0 nig i istniejg w jej
sercu.

— Dzien dobry, Aniu, chce daé¢ ci cos, co

przynosi szczescie.
Nositam go przez dtugie lata w portfelu,

teraz powinien zamieszkac u ciebie.
Maty srebrny stonik wedruje do raczki
dziewczynki.

— Dzien dobry, Aniu.

To Szymon Majewski wita Anie w gro-
nie jej kolegow z klasy. Usmiech Ani i wyraz
oczu oddajg wszystko, co czuje. Rozpiera jg
szczescie. Z ogromnym przejeciem odbiera
kwiat, ktéry byt atrybutem prowadzgcego ,Szy-
mon Majewski Show”. Patrzy szczesliwa na
swojego ulubienca i z niedowierzaniem stucha
zaproszenia na probe programu.




Kiedy przyjechalismy do studia nagran,

~ w Anie wstgpity niesamowite sity. Nie byta

juz tak oniesmielona Szymonem i wcigz wska-
zywata nam nowe miejsca do utrwalenia na
zdjeciu. Z przejeciem ogladata studio, dotyka-
ta dekoraciji. Jej ulubieniec bez stowa sprzeci-
wu, za to z uroczym usmiechem i zartobliwym
komentarzem, pokazywat wszystko, na czym
zatrzymata wzrok dziewczynka. Nie zawahat
sie nawet, kiedy wskazata na lwa i wymogta,
zeby zionagt ogniem.

Kiedy przypatrywata sie probie, przery-
wat i pytat: — | jak, Aniu, podoba ci sie? Ak-
torzy podchodzili do miejsca, gdzie siedziata
i gtosem granych w programie postaci wywo-
tywali Smiech dziewczynki.

Dla Ani byt to piekny dzien, peten wra-
zen i niesamowitych przezy¢. Zdjecia, kwiat
i program ,Szymon Majewski Show” , ktéry
oglada z zapartym tchem, przywotujg wspo-
mnienia.

— Dzien dobry. Aniu, jestesmy tutaj dla cie-

bie - powiedziata Matgosia Ciechomska wita-

> NASI PODOPIECZNI

jac Anie wchodzgcg do ogrodu. Otaczali jg
ludzie, ktorych nie znata, ale ktérzy jg znali
i wiedzieli, jak dzielnie walczy o zycie. Chcie-
li pomdc biorge udziat w aukcji charytatywnej
pod hastem ,CREDENDO VIDES” - ,Wierzy¢
Znaczy Zobaczyc¢”.

Wierze, ze Swiat jest peten dobrych lu-
dzi, poniewaz spotykam ich czesto podczas
choroby Ani. Kiedy jeszcze moja corka mowi-
ta, czesto przytulajgc jg do siebie pytatam:

— Aniu, czyim jeste$ prezentem?

— Twoim.

— A od kogo?

— Od Pana Boga.

Teraz odpowiadajgc ,Twoim” wskazuje
na mnie palcem, a ,od Pana Boga” - po-
kazuje palcem niebo.

Wierze jednak, ze pewnego dnia Ania
powie ,Dzienn Dobry” i zobaczymy, jak rozkta-
da piekne, biate skrzydta Aniofa.

Olga Tyszkiewicz
Mama Ani




dziecka to ogromne wy- '“;%, -
darzenie dia kazdego z rodzicow. e ie
To patrzenie z zadowoleniem, jak dziecko
rosnie, snucie plandéw na przysztosc.

Dla rodzicow osmioletniej Ani to wielkie prze-
zycie i bezgraniczna rados¢ z mozliwosci spedzenia
kolejnych urodzin ze swoim dzieckiem. Po ostat-
niej chemioterapii Ania stracita przytomnosc¢, stan
byt ciezki, lekarze zakonczyli leczenie guza mdzgu.
Kiedy stan dziewczynki ustabilizowat sie, Ania mo-
gla by¢ zabrana ze szpitala, do domu. Nowotwor
spowodowat niedowtad potowiczy. Dziewczynka nie
mogta mowiC ani jes¢. Dlatego byta karmiona przez
sonde.

W domu powoli stan poprawiat sie, Ania za-
czeta wychodzi¢ na podworko, bawiC sie z dziec-
mi, nie mogta sie doczeka¢ swoich urodzin, kidre
przypadaty w Dniu Matki — 26 maja. Jeszcze przed
urodzinami otrzymata w prezencie od WHD ogrom-
ng myszke ,Diddll”, kidéra wywotata na twarzy Ani
promienng radosc¢ i zaskoczenie.

Dni mijaty szybko, zblizat sie czas uro-
dzin. Urodziny byty przygotowywane w tajemnicy
przed Ania.

Fundacja ,Mam Marzenie” wraz z rodzica-
mi i z wychowawczynig ze szkoty, zorganizowa-
li fantastyczne przyjecie. Impreza miata sie odby¢
W plenerze, gdzie znajdowato sie mini zoo: kangury,
lamy, wielbtad, antylopy, kolorowe olbrzymie papugi.
Wymarzone miejsce na urodziny. Niestety, w dniu
urodzin padat deszcz, wiec wszystko zostato prze-
niesione na sale. Dzieciom zapewniono mMNOStwo
atrakcji: wynajeto DJ-a z najnowszymi przebojami,
teatrzyk z Zabg Monikg, Pana Clowna, plastyczke do
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nych dzieci z klasy Ani, kaz-
de z czerwong rézg w dfoni.

Kiedy tata wniost Anie na rekach, postawit
na Srodku sali, rozlegto sie gtosne ,Sto lat”. Wszyscy
byli wzruszeni, rodzice, dziadkowie ptakali.

Ania byta tak oszotomiona, ze nie mogta sie
zorientowac, co sie dzieje, usiadta z wrazenia, Smia-
ta sie.. byta wzruszona... szczesliwa... Przyjmowata
zyczenia, kwiaty, prezenty.

Potem oczywiscie zdmuchiwanie swieczek
na torcie, na ktdorym byta ulubiona ,Diddllina”, zaba-
wa, konkursy. Ania chciata bra¢ udziat we wszyst-
kim, ale szybko sie meczyta. Dziato sie tak duzo,
ze Ania dtugo nie mogta ochtong¢ z wrazenia. Pod-
czas otwierania prezentow za kazdym razem na
twarzy dziewczynki pojawiata sie ogromna radosc.

Mysle, ze byty to wyjatkowe urodziny nie
tylko dla Ani, ale i dla wszystkich, ktorzy przyczynili
sie do tego, ze pomimo swej ciezkiej choroby Ania
nie musiafa przebywac w szpitalu, ale wsrdéd swoich
najblizszych: rodzicow, ukochanych dziadkow, wspa-
niatych przyjaciot. | cho¢ Ania nie mogta powiedziec
nam, czy cieszy sie z tej niespodzianki, to widzieli-
Smy na jej twarzy prawdziwe szczescie.

Te wspaniate chwile zostang w pamieci ciez-
ko chorej Ani, rodzicow, znajomych. Teraz Ania ma
peten pokdj kolorowych maskotek, zabawek, ma
wymarzonego psa labradora, dwa koty.

Zespot WHD czuwa nad tym, aby mogta
spokojnie cieszy¢ sie tym szczesciem.

Barbara Tokarz
Pielegniarka WHD
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6 maja 2005 roku miat by¢ jednym z naj-
szych dni w zyciu naszej rodziny. Tego
odzit sie Bartus. Tata zadzwonit ze szpitala
edziat nam, ze mamy braciszka, jednak
plos byt peten niepewnosci i smutku.

Bartus po porodzie byt reanimowany, miat
e nieprawidtowosci w budowie ciata i organow
netrznych. MieliSmy nadzieje, ze z czasem
Bzystko sie ustabilizuje i bedziemy mogli zabrac
Jjo do domu, gdzie wszyscy na niego czekalisSmy.
ekarze od poczatku cos$ podejrzewali, cho¢ nie
mowili nam o tym. W ciggu tygodnia braciszek
zostat przewieziony do Centrum Zdrowia Dziecka.
Tam dowiedzieliSmy sie o koniecznosci zrobie-
nia badan, od kitérych miato zaleze¢ jego zycie.
Bylismy pewni, ze wszystko bedzie dobrze. Po
tygodniu przyszty wyniki. Bylismy zatamani. Nie
wierzyliSmy, ze to moze by¢ prawda.

Trisomia 18-ego chromosomu, na ktorg
chorowat Bartus to wada genetyczna, zwigzana
z nieprawidtowg budowg kodu genetycznego —
tak nam tlumaczono. Oprécz tego wiedzieliSmy,
ze to choroba letalna, czyli Smiertelna. Informo-
wano nas, ze dzieci dotkniete nig zyjg bardzo
krotko. Jeszcze tego samego dnia Bartus zostat
ochrzczony. Do tej pory lezat na sali z dwdkg
innych dzieci, teraz zostat sam.

Kiedy wreszcie dotarto do nas, ze medy-
cyna nie moze mu pomaoc, przewiezlismy go do
naszego szpitala rejonowego — wtedy swojg po-
moc zaproponowato nam Warszawskie Hospicjum
dla Dzieci. Po dwoch tygodniach zdecydowalismy
sie zabraC Bartka do domu pod ich opieke.

= L

Wszystko sie zmienito. W domu
liSmy o jego chorobie, choC bylismy jej
Cieszylismy sie kazdg minutg. Widzie
usmiechy, minki, pozycje, w jakich sg
szczesliwi. Byt naszym oczkiem w gtg
dzata nas cata rodzina, znajomi, sg
byt nim zauroczony. Byt bardziej kog
malne zdrowe dziecko. Byt wyijatl
dopuszczat mysli, ze od nas odej

Teraz czuwa nad nami
12 lipca zmart. Tego dnia wyjal
mu oddychato. Czekat, az ka
na dobranoc. W nocy u boku
zawsze.

JestesSmy wdzieczni
kom Hospicjum za to, ze dalj
znania domu, catej rodziny,
moglismy w peti wykorzys
majgc go w domu 24 godzi
czesnie zapewniajgc mu odjf
dyczng. Dziekujemy za po
niu pogrzebu i dotyczacyc

Mimo odejscia Ba
skonczyto sie nami opieko
py wsparcia w zatobie, dz
blizej niego. Do grup wsf
zmartych dzieci i ich rodze
sympatyczni, otwarci ludzie.

Razem jest nam faty
nas spotkato.

Kasia i Justyna



- Kagoshimy,

W dniach od 18 kwietnia do 13 maja
2006 roku udato nam sie zrealizowaC wypra-
we rowerowg po Japonii, ktorej gtownym ce-
lem byta zbidrka srodkéw na dziatalnos¢ grup
wsparcia w zatobie funkcjonujacych przy Fun-
dacji Warszawskie Hospicjum dla Dzieci.

Chcielibysmy podzieli¢ sie z Paristwem
wrazeniami, jakie przezyliSmy w trakcie naszej
miesiecznej ekspedycji. Od samego poczatku
nasza podroz
byta petna do-
znan i niespo-
dzianek. Gdy
wszystko zostato -
juz przygotowa-
ne i zaplanowa-
ne, bilety kupio-
ne, a do wylotu -
pozostato  kilka
dni, nasi przyja-
ciele mieszkajg- -
cy w Japonii za-
czeli odradza¢ -
nam podroz
=z Sapporo do
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Podrdoz rozpoczeta sie. Natalka, nasza

20 miesieczna coreczka w przyczepce, sakwy
na rowerach, my petni zapatu ruszyliSmy w dro-
ge. Trasa byta bardzo trudna, gorzysty teren,
ograniczenia w trakcie zjazdéw do 16 km/h ze
wzgledu na zalecenia producenta przyczepki,
czesta zmiana pogody, olbrzymie obcigzenie
rowerow bagazami, ciekawos¢ Japonczykow,
ktorzy na kazdym kroku zatrzymywali nas,
aby choc¢ chwi-
le porozmawiacC

Z ,gajdzin” (okre-
Slenie  uzywane

¢ w stosunku do
| obcokrajowcow),
sprawito, ze po-
konanie 100 km

J trwato 1012
godzin. Natalka
w tym czasie

smacznie spata
W wozku przy-
mocowanym do
roweru  Stasia,
lecz  problemy
pojawiaty sie

gdyz przyjscie
wiosny opoznito
sie o kilka tygo-
dni i na poétnocy
kraju temperatury nocg spadaty do kilku stop-
ni powyzej 0, a wiec spanie pod namiotami
- byto wykluczone.

] Szybko musieliSmy zmieni¢ trase i plan
podrozy, ktory i tak na biezgco byt korygowa-

ny.
{‘3‘-‘ - Po przylocie do Tokio, nie moglismy od
razu rozpocza¢ wyprawy — podczas podrozy
zginety nasze rowery... Na szczescie odnala-
zty sie, skreciliSmy je natychmiast i ruszyliSmy
~w droge.

F W W W W W W W W W W W W W
Przemierzajac Japonie korzystaliSmy z bogato rozwinietej sieci sciezek
rowerowych oraz chodnikow.

w nocy, kiedy
docieralisSmy na
nocleg. Kiedy
my zmeczeni po
trudach podrozy mysleliSmy tylko o Snie, Na-
talka chciata sie bawi¢. CzuwaliSmy przy nigj
na zmiane po 3 godziny i tak mijata nam
noc.

Kolejne dni byty coraz ciezsze, cato-
dniowa jazda, nieprzespane noce, dodatkowo
Natalka dostata silnej biegunki, co przewidy-
wali lekarze i dlatego juz w Polsce zaopatrzy-
liSmy sie w odpowiednie leki. Gdy na drugi
dzien choroba nie ustepowata, udalismy sie
do szpitala, gdyz obawialismy sie odwodnie-



nia. Po zbadaniu lekarz powiedziat tylko
jedno stowo, ktore zrozumieliSmy — ,ok”,
lecz kazat nam zosta¢ w miescie do
czasu poprawy. Na nastepny dzien Na-
talka czuta sie juz zdecydowanie lepiej,
jednak biorgc pod uwage, ze bylismy
w Japonii kilkanascie dni, a przejechali-
Smy dopiero kilkaset kilometrow, posta-
nowiliSmy po raz kolejny zmieni¢ plany.

W takim tempie nie udatoby sie
nam dotrze¢ do firm, ktére chcieliSmy
poprosic o wsparcie, wiec podjelismy
decyzje o rozdzieleniu. My postanowi-
lismy zostawiC rowery w jednym z ho-
teli i dalszg podroz odbyc¢ pociggami,
autobusami, stopem i wszelkimi innymi
dostepnymi srodkami lokomociji, a Stas
wsiadt z rowerem w pocigg Shinkansen
i pojechat na potudnie Japonii, aby stamtgd
kontynuowac¢ wyprawe. Codziennie telefono-
walisSmy do siebie i nawet pdzniej razem spot-
kaliSmy sie w Nara, a takze na koniec podro-
zy w Tokio.

Przemierzylismy catg Japonie, odwie-
dzilismy wiele miast i matych wsi, zobaczyli-
Smy Kioto, miasto, ktére mozna poréwnac¢ do
polskiego Krakowa, gdyz na kazdym kroku
znajdujg sie zabytki, stare zamki, Swigtynie,
Ztoty Pawilon, i stynne na caty Swiat japon-
skie ogrody Zen. Bylismy w Hiroszimie, gdzie

"W W WO WY VW W
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Natalka szybko nawigzywata nowe znajomosci.

Amerykanie zrzucili bombe atomowg, w Bep-
puU, Miejscowosci styngcej z gorgcych zrodet
tzw. onsenow. PoptynelisSmy na Mijajima, gdzie
znajduje sie przepiekna Swigtynia i na Tori,

Pan Stas — w matym urokliwym miasteczku Kurashiki na tle tradycyj-
nych japonskich zabudowan. Tylko pogoda w tym dniu nie dopisata.

uznawang za jeden z trzech najpiekniejszych
i najbardziej rozpoznawalnych widokéw w Ja-
ponii. SpedziliSmy mito niedziele w urokliwym
starym miasteczku Kurashiki, obejrzelismy
w Himeji najpiekniejszy zamek Japonii.

Mieszkalismy w tradycyjnym japoriskim
hotelu — ,Riokanie” w Nara, pierwszej stolicy,
po ktoérej chodzg oswojone jelonki. Widzielismy
tez najwiekszego Budde na swiecie wykona-
nego z brazu. W Ise podziwialiSmy drewniang
sSwigtynie, jedng z najstarszych na swiecie bu-
dowli wykonanych z drewna.

Dotarlismy tez do Fuji, lecz ze
wzgledu na ztg pogode nie moglismy
zobaczyC najwyzszej gory Japonii.

Na naszej trasie znalazty sie duze
i znane miasta, takie jak Osaka, Nago-
ja, Kobe oraz aktualna stolica Tokio,
gdzie zaproszeni byliSmy przez Konsu-
la Ambasady RP w Japonii, Grzegorza
Grabarczyka, na spotkanie.

W trakcie trwania catej naszej
{ wyprawy spotykalismy sie z ogrom-
< ¢ na zyczliwoscig, sympatig, pomocag

i goscinnoscig ze strony obcych nam
ludzi. Wielokrotnie zapraszani bylismy
przez japonskie rodziny do ich do-
f mow, mieszkan, gdzie czestowano nas
" wieloma specjatami i obdarowywano
upominkami. W trakcie tych wizyt wie-
le opowiadaliSmy o naszym kraju, o podo-
bienstwach, rdéznicach, zwyczajach, kulturze,
a takze czerpalismy praktyczng wiedze na te-
mat Kraju Kwitngcej Wisni. Spotkalismy tez Kil-
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Ztoty Pawilon w Kioto w miescie, ktére mozna nazwac

japonskim Krakowem.

kKu Polakéw na state mieszkajgcych w Japonii,
a rozmowy z nimi traktowalismy jak skarbnice
informaciji o tym kraju i ludziach.

Jedynym problem, jaki mieliSmy, to po-
rozumiewanie sie. My nie znaliSmy japonskie-
go, a Japonczycy — polskiego ani angielskiego.
Na poczatku myslelismy, ze bedzie to bariera
nie do pokonania, lecz wkrotce przekonaliSmy
sie, jak bardzo sie mylilismy. Zaden napot-
kany Japonczyk nie pozostawit nas samych
w potrzebie. Gdy szukaliSmy hotelu czy inne-
go miejsca, gdy nie potrafili nam wyttumaczyc,
jak dojs¢ do celu, brali nas za reke i prowa-
dzili na miejsce, mimo, ze wcale nie plano-
wali iS¢ w tym kierunku. Raz mtode Japonki
zaprowadzity nas na komisariat policji, gdzie
uzyskalismy stosowng pomoc. O podobnych
przypadkach moglibysmy pisac jeszcze bar-
dzo dtugo.

Najszybciej wszelkie bariery przetamy-
wata Natalka i czesto wzbudzata zaintereso-
wanie tak duze, ze bedac w jednym z hote-
li pozowata do zdjeC catej wycieczce. Pod-
czas pobytu w Japonii czulismy sie wspaniale
i zdalismy sobie sprawe, ze to co dla nas byto
najcenniejsze, a wrecz bezcenne, to prawie
caty miesigc spedzony z naszg najukochan-
szg coreczkg Natalkg. Moglismy by¢ wspdlnie
24 godziny na dobe i caty ten czas poswie-
ci¢ tylko jej, co normalnie jest niezwykle trud-
ne ze wzgledu na prace. Widzielismy tez, ze
i ona jest bardzo szczesliwa, gdy miata nas
na wytgcznosc. Nigdy nie ptakata, nawet
w czasie, gdy chorowata. USmiech nie scho-

dzit z jej twarzy takze podczas snu,
kiedy zasypiata wtulona pomiedzy nas.

Nasze szczescie i rados¢ spra-
wity, ze jeszcze bardziej rozumiemy
cierpienie i stan, w jakim znajdujg sie
ludzie, gdy stracg najblizszg osobe,
wiasne dziecko.

Poprzez zorganizowanie naszej
wyprawy chcieliSmy przytgczy¢ sie do
ogolnokrajowej kampanii informacyjne;
na temat opieki paliatywnej nad nie-
uleczalnie chorymi i problemami z jaki-
mi sie borykajg organizacje i instytucije,
zajmujgce sie niesieniem pomocy tym
osobom. Dotarlismy do kilku japoriskich
firm dziatajgcych w Polsce, a majgcych
gtowne siedziby w Japonii i przekaza-
lismy im materiaty dotyczgce Warszaw-
skiego Hospicjum dla Dzieci przettumaczone
na jezyk japoriski.

Wielu naszych znajomych przekonalismy
do przekazywania 1% podatku na rzecz orga-
nizacji pozytku publicznego, ttumaczac, jak jest
to proste, a pomoc bardzo wazna. Nie tracac,
mozna pomagac innym, potrzebujgcym. _

Po powrocie postanowiliSmy nadal dzia-
tac na rzecz WHD, a kolejne nasze przedsie-
wziecia realizowac¢ z myslg o jego pacjentach,

rodzinach i pracownikach.
J§

Dziekujemy w tym miejscu za zaufanie,
jakim obdarzyt nas zespot Hospicjum. Obie-
cujemy, ze nie zawiedziemy i mozecie na nas
liczyc.
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27 lutego 2005 .
na Swiat przyszta naj-
wspanialsza,  cudowna
i krucha istotka o imieniu
Krystianek.

Juz w cigzy za-
uwazono
ptyn w jamie otrzewno-
wej. Jednak nikomu z nas nie przyszto do gto-
wy, ze jest to pierwszy sygnat tego, ze malen-
stwo nie urodzi sie zdrowe.

Trafitam na oddziat patologii cigzy do In-
stytutu Matki i Dziecka w Warszawie, gdzie po
czterotygodniowym pobycie zostatam wypisana
z dobrg wiadomoscig — ani obrzeku, ani ptynu
w otrzewnowej nie ma.

Z 26 na 27 lutego rozpoczat sie pordd,
Ktory trwat ponad 10 godzin i byt bardzo trud-
ny. Dziecigtko miato zbyt mato sity na to, aby
sprawnie poradzi¢ sobie z przyjsciem na Swiat.
Pierwszy krzyk byt bardzo staby i cichy. Zamiast
trafic w objecia mamy i taty, Krystian trafit do
inkubatora, gdzie miat podawany tlen.

| tak przez 5 tygodni trwata diagnoza. Byt
obrzekniety i nie miat zadnych odruchdw. | byt
sliczny...

Z kazdym dniem zaczat robi¢ sie coraz
silniejszy. Po dwoch tygodniach pieknie jadat
ze smoczka do czasu, kiedy poznat smak pier-
si — pdzniej 0 smoczku nie byto mowy. Coraz
czesciej i na dtuzej otwierat swoje piekne, duze
niebieskie oczka.

Razem z mezem cieszyliSmy sie, ze jest
coraz lepiej, jednak lekarze ciggle doszukiwali
sie przyczyny obrzekéw na ciele Krystianka.

Wreszcie padta diagnoza — gangliozy-
doza gm 1 postaé wczesno-niemowleca. Swiat
nam sie zawalit. Jest to bardzo rzadka choro-
ba genetyczna, kidra wyniszcza caty organizm,

obrzek oraz Krystlan Z p|elegn|ar‘ka I\/Ilrkq

Mama

O Krystianic

a rokowania na przezycie
— to okoto dwaoch lat.

Po powrocie do
domu Krystianek  zaczat
udowadniac, jak bardzo jest
siinym chtopcem i ze tatwo
nie podda sie chorobie. Do
tej pory jestem petna podzi-
wu dla mojego Skarbu, jak
taka mata istotka potrafi wal-
czy¢ z choroba.

Kazdy pyzaty usmiech,
uscisk rgczki, ruszanie gtow-
ka czy ndzkami jest czym$ niepowtarzalnym,
Czego nie zrozumiejg rodzice zdrowych dzieci.
Nasz maty Aniotek jest najdzielniejszg osobka,
jaka kiedykolwiek spotkatam.

To od niego uczymy sie, co jest w zyciu
najwazniejsze. Nie rzeczy materialne, bogactwo,
pienigdze, kariera, do ktérych ludzie coraz czes-
ciej przywigzujg uwage, lecz zdrowie, mitosc,
zrozumienie i wiara w lepsze jutro.

Obecnie stan Krystianka ulegt pogorsze-
niu. Pierwszy bezdech pojawit sie w potowie maja,
a od czerwca wystepuje dosc¢ czesto. Mimo to,
Krystianek nadal udowadnia, ze jest silny.

Mamy nadzieje, ze jeszcze dtugo bedzie-
my mogli cieszy¢ sie z bycia razem. Wszystkim
podopiecznym Hospicjum i ich rodzinom zyczy-
my zdrowia, sity, wytrwania, a przede wszystkim
mitosci — to jedyny lek, ktory potrafi zdziatac
cuda.

A pracownikom Hospicjum pragniemy
Z gory podziekowac za to, ze sg z nami.

Z pozdrowieniami
Krystianek, Marlena i Pawet Krzyzewscy

P.S. Nigdy nie zrozumiem, dlaczego nasze dzie-
Ci odgornie naznaczone sg bdlem i cierpieniem
— sg jednak wybrane w szczegolny sposob, tak
jak i my zostaliSmy wybrani, nie bez przyczy-
ny, na przyjecie takiego Aniotka. Nie zmarnujmy
tego, bo to bardzo wyjgtkowy, cho¢ trudny dar.
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Nie wiem, jak mozna intensywnie marzyc
0 czyms, zeby sie spetnito. KiedyS moja Babcia,
Ktora juz odeszta, powtarzata mi, ze jesli kiedys
miatbym jechaC za granice, to dobrze by byto
zobaczy¢ Rzym — wieczne miasto.

| tak tez sie stato. Kiedy powiedziatem
Darkowi, mojemu wolontariuszowi, podczas jed-
nej z rozméw, ze chciatbym zobaczy¢ kiedys
Rzym — wielka machina ludzkiej zyczliwosci ru-
szyta. Znalezli sie sponsorzy — Darka znajomi,
ktorzy sprawili, ze to, co byto marzeniem, stato
sie rzeczywistoscig. Kiedy Wojtek Marciniak WHD
powiedziat, ze polecimy z Karolem, moim przyja-
cielem (tez choruje na zanik miesni), i z naszymi
rodzicami do Wioch, nie mogtem sie doczekac.
| tak oto 23 maja 2006 o 12.40 z lotniska
Warszawa Okecie odlecielismy razem z Karo-
lem oraz dwoma pracownikami WHD, Wojtkiem
i Dominikiem, ktorzy mieli nam pomagac, bo
i Karol i ja poruszamy sie na wozkach. Pierwszy
lot samolotem — fajne wrazenie i ciekawe prze-
zycie.

NASZE
KROTKIE
RZYMSKIE
WAKAC]JE

Lotnisko w Rzymie jest ogromne, nosi
imie Leonarda da Vinci. Lot byt krétki, dobrze
go wszyscy znieslismy. Rzym przywitat nas
piekng stoneczng pogodg. O 17.30 bylismy juz
w Domu Polskim na Via Cassia, ktory byt miej-
scem naszego zakwaterowania — mite pokoiki
dostosowane do naszych potrzeb. CzekalisSmy
z niecierpliwoscig nastepnego dnia, by od au-
diencji generalnej rozpoczg¢ naszg wakacyjng
przygode z Rzymem. To wielkie wzruszenie, kie-
dy mozna zobaczyé Ojca Swietego na wycigg-
niecie reki. Zdazylismy — bo juz nastepnego dnia
Papiez wylatywat z pielgrzymka do Polski.

Karol byt bardziej wytrzymaty. Mnie doku-
czat upat i nie doczekatem sie papieskiego bto-
gostawienstwa i uscisku reki — musiatem przejsc
Z mamg do cienia.

Po zakoniczeniu audienciji zwiedzilismy Fo-
rum Romanum — miejsce dziatalnosci polityczne;
i religijnej starozytnych Rzymian. Kontynuujgc
zwiedzanie, obejrzelisSmy muzeum watykariskie
i Kaplice Sykstyriskg. Cudowny powiew Histo-
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rii, freski, malowidta Michata Aniota i Botticelle-
= go moga zachwyci¢ swoim pieknem. Bylismy
& w Panteonie — najbardzigj tajemniczym i najmnlej
naruszonym ZEDEM g c———
czasu miejscu. Znajdu-
ja sie tam groby wielu
wioskich —artystow. Na
. szczycie koputy znajdu-
je sie otwor, ktory jest
jedynym zrodiem Swiat-
ta w tej budowli. Widzie-
lismy Schody Hiszpan-
skie i stynne fontanny
na Piazza Navona. Jed-
nak najwspanialsza jest
Fontanna Di Trevi. Rzu-
cilismy do niej grosik
— jak nakazuje obyczaj
— moze kiedys$ wrocimy?

Na Zatybrzu zobaczylismy Zamek Aniota.
Najwieksze wrazenie zrobito na mnie Koloseum

3 - — najdoskonalszy amfiteatr starozytnosci. Mogtem

sobie wyobrazi¢, jak odbywaty sie tam walki gla-
diatoréw, jak walczyli i umierali tam ludzie. Historia
mieszata sie z rzeczywistoscig, kiedy stanelismy
przy grobie Papieza Polaka Jana Pawifa |l. kzy
wzruszenia dtawity w gardle. Pomodlilismy sie
chwile za wszystkich, kidérych znamy — przyjaciot

= | bliskich. Mysle sobie, ze moja Babcia, gdy-

by zyta, bytaby bardzo
dumna, ze mogtem tak
wiele ciekawych i piek-
nych rzeczy i zabytkow
zobaczyc.

Poniewaz obaj z Ka-
rolem jestesmy kibicami
pitki  noznej, ostatniego
dnia pobytu w Rzymie
zobaczylismy stadion AS
Roma, na ktory zawiozt
nas specjalnie nasz pan
kierowca, Luigi. Prawdzi-
wy - smak, taki rzymski
i wakacyjny, poczulismy,
kiedy ostatniego dnia
na spokojnie moglismy
przejs¢ sie rzymskg sta-
rowkag, pochodzi¢ po
sklepikach, by kupi¢
drobne pamigtki.

Przez te kilka dni, my
i nasi rodzice, nabrali-
Smy nowych sit do walki z chorobg. Podtado-
walismy zyciowe akumulatory. Dziekujemy wam
— wszystkim ludziom dobrego serca, za to, ze

. pomagacie swoim zaan-
gazowaniem uwierzyc,
ze my niepetnosprawni
tez mozemy zyC inten-
SYWHie SFe -2 eo, e
dobre dla zdrowych,
mozemy. uszczknac
choC kawateczek.

Dziekujemy  Darkowi
i jego przyjaciotom, pra-
cownikom  Hospicjum,
a specjalne podziekowa-
nia sktadamy dla Wojt-
ka i Dominika, ktorzy
w rekordowym tempie
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potraﬂh z’rozyc i roz’rozyc wozek elektryczny Ka-

rola, i ze z pogodg i zrozumieniem znosili nasze
humorki i dzielnie asekurowali nas na pieknych,
wytozonych kostkg brukowa, ulicach Rzymu.
Dziekujemy wam przyjaciele — jestescie wielcy.

Przemek z mamag

Przemek jest pacjentem WHD od 2004 roku.
Choruje na dystrofie miesniowg Duchenne’a.



) ,
-#,K; . | .

KABTKIE . OPOWIADANIE O WouTusj-ANIOL K

A kiedy nadszedt czas Maryja przyszta
PO niego, wzieta go za rgczke i zaprowadzita
do Ojca. Dreptat z nig, a w rgczce trzymat grze-
chotke, ktorg oznajmiat innym Aniotom swoje
przybycie. A kiedy stangt przed tronem Boga,
Bog go zapytat: ,Skad przychodzisz?”. Wojtek
odpowiedziat: ,0d mamy i taty z Warszawy”.
A Bog zawotat uradowany: ,Ach, to tam, gdzie
wczoraj byt Ratzinger!”. Wojtek przypatrujgc
sie innym Aniotom zauwazyt, ze majg skrzydta
i zapytat, jak mozna je zdoby¢. Bog powie-
dziat, ze juz dawno na nie zastuzyt i zawotat do
jednego z Aniotéw: ,Chtopaki! Przyniescie mi
tu szybko skrzydta dla Wojtka!”. Przypieli mu je
i natychmiast zaczat lata¢. ,Widze mame i tate!
— zawotat Wojtek. — Sg bardzo smutni. Chciat-
bym ich pocieszy¢”. Bog odpowiedziat: ,Nie
martw sie, ja ich pociesze. Zesle im dzidziusia,
a Ty bedziesz miat braciszka i siostrzyczke,
a kiedy przyjdzie czas wszyscy spotkacie sie
w niebie”.

Wojtus byt pacjentem WHD
od 16 do 28 maja 2006 roku.

WSPOMNIENIE <

I poszedt $
Aniofek

-z arzechotkq
'poq

krz\u‘defka

PozeanaNiE WouTusIA

Tak bysmy chcieli, aby nasz Wojtus
malutki pozostat w Waszej i naszej pamieci:
nie jako ten chory, lecz nasz malutki, stodziutki
Aniotek dany nam przez Boga na chwile, aby
w nas otworzy¢ poktady mitosci i wrazliwosci,
aby ulepszy¢ nasze serca. A gdy jego misja
dobiegta juz konca, Bog wezwat Aniotka swe-
go do siebie po skrzydta. | poszedt Aniotek
z grzechotkg po skrzydetka nowiutkie do domu
Ojca i tam na nas poczeka.

Taki  obraz  Wojtunia
naszego pragniemy zachowac
w naszych sercach i taki przeka-
za¢ Wam, ktorzy go nie znali-
scie lub tylko o nim styszeliscie.
Mowcie wszystkim: Byt Aniotek
i poszedt po skrzydta.

s

Beata i Jan Mroczek
Rodzice Wojtusia
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23 maja cata nasza paczka w sktadzie:
tata, mdj przyjaciel Przemek, mama Przemka,
Wojtek Marciniak, Dominik Najberg i ja polecie-
lismy samolotem do Rzymu. W samolocie czu-
tem sie wspaniale. Musze przyznac, ze zaden
Srodek lokomocji nie jest dla mnie tak dobry,
jak samolot. Po dwoch godzinach lotu znalez-
lisSmy sie na lotnisku Leonarda da Vinci. Pierw-
sze, co zobaczytem, to byty palmy. Widziatem
je po raz pierwszy na zywo.

24 maja byliSmy na audiencji u Ojca
Swietego Benedykta XVI. Bylo to dla mnie
wielkie przezycie. Papiez uscisngt mi rece. Byt
usmiechniety, a ja myslatem, ze to sen. Nie
wierzytem, ze witam sie z tak wielkim autory-
tetem. Tego momentu nie zapomne do korica
zycia.

Mieszkalismy w Domu Polskim, gdzie
bylismy bardzo serdecznie goszczeni. Kazde-
go dnia nasza szostka, pani przewodnik oraz
witoski kierowca jezdzilismy zwiedza¢ Watykan
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i Rzym. ZwiedzilisSmy Bazylike sw. Piotra, Pawta
i Jana, Koloseum, Panteon, Muzeum Watykan-
skie, Kaplice Sykstyriskg. ByliSmy przy grobie
naszego rodaka Jana Pawta Il. Modlgc sie,
zatowatem, ze nie mogtem Go odwiedzi¢ kiedy
Zyt.

Jestem bardzo wdzieczny wszystkim,
ktorzy umozliwili mi ten wyjazd. Wiochy zrobi-
ty na mnie wielkie wrazenie. Uprzejmi ludzie,
ciepty klimat, egzotyczna roslinnos¢, ogromna
ilos¢ zabytkéw. Podréz bardzo szybko mineta.
Trzeba byto wraca¢. Na Okeciu czekali na nas
oddani przyjaciele: Ewa, Agnieszka, Magda
I Lukasz.

Bardzo dziekuje wszystkim ludziom, kto-
rzy przyczynili sie do tego wyjazdu. Bez nich
nie widziatbym pieknego sSwiata i nie miatbym
tylu wspaniatych przezy¢. Nigdy nie myslatem,
ze moze mi sie przydarzyC tak wielka i nieza-
pomniana przygoda.

Karol Krgzata



Karol byt pacjentem WHD od 2004 roku.
Chorowat na dystrofie miesniowg Duchenne’a.
Zmart niespetna dwa miesigce od powrotu
z Rzymu.

Wyjechat razem z rodzicami i bratem nad
morze, a z stamtgd juz sam w Swojg ostatnig
podrdz, bez wozka i bez bolu.

Podczas pogrzebu ksigdz cytowat Jana
Pawta Il i mowit, ze cierpienie dawane jest po
to, by ujawnita sie mitoS€C — i rzeczywiscie —
Karol otoczony byt kochajgcg i cierpliwg rodzing,
spotkat sie i zaprzyjaznit z wieloma ludzmi, ale
tez i dzieki niemu zawigzaty sie nowe znajomosci
i przyjaznie, dzieki niemu spotkali sie ludzie,
ktorzy w innej sytuacji nie mieliby szans na to,
by sie poznac.

Dzis kiedy Karola nie ma juz wsrod
nas wierze, ze tak jak kiedy$ on potrzebowat
pomocy, teraz sam pomoze zy¢ tym, od ktorych
te pomoc otrzymywat. Pomoze zy¢ mamie, ktérg
w ostatnich chwilach prosit by go przytulita
i w ktorej ramionach umart. Pomoze swojemu
tacie, ktory cierpliwoscia maogtby obdarzy¢
niejednego, swojemu bratu Czarkowi. Pomoze
wszystkim, ktorzy Go znali, kochali czy przyjaznili
sie z nim i dzieki ktorym Jego ostatnie dni na
przekor chorobie byty petne usmiechu i spotkan
Z przyjacioimi, w ktérych pamieci na zawsze
pozostanie.

Wojciech Marciniak
Pracownik WHD, wolontariusz
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List do K.

Pamietasz, Karolu, te dni, ktére wspdlnie
nam przezy¢ przyszto? Pamietasz te chwile ra-
doscig i nostalgig przenikniete?

Lubite$ spacery, szczegodlnie te w stru-
gach storica. To one nauczyty nas rozmawiac
ze sobg szczerze, 10 one pozwolity nam milcze¢
madrze.

Dzi$ idgc cmentarng alejg szukam Ciebie
moj Przyjacielu, tak jak za zycia Ty szukates
brata Swego — Pawta. Groby jednak zimne sg,
a aleja pusta...

Czy pamietasz muzyke, ktora sprawiata,
ze rozumieliSmy sie bez stow? Wyrazata ona
nasze tesknoty i pragnienia.

Pragnates zy¢ ze wszystkich sit i uSmie-
chates sie zawsze, choC tak czesto bolato.
Zawsze czekate$ na mnie i wybaczates, gdy
przyjezdzatem =z nieodrobiong lekcjg mitosci

i pokory. Uczytes mnie, jak zyC i jaki jest zycia sens.

Kazdego dnia staram sie dorastac do Twojej
Smierci, zadajgc sobie elementarne pytanie: ilu lu-
dzi jeszcze odejdzie, nim mitos¢ zagosci na dobre
w naszych sercach? Dojrzato$¢ objawia sie przeciez

w szczerym, bezinteresownym dawaniu siebie innym,
prawda?

Wierze Przyjacielu, ze juz nie cierpisz, ze

Bog otacza Ciebie serdeczng opiekg i ze kiedys
sie spotkamy.

Dziekuje ...

t ukasz Strojnowski

Wolontariusz WHD
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Co mozna czu¢ i mysle¢, kiedy dowia-
dujemy sie, ze odszedt przyjaciel — bdl, strach,
ztos$¢, nieopisany zal i jednoczesnie nadzieje,
ze jest szczesliwy i juz nie cierpi.

Nie bede pytat dlaczego? Bo to byt
czas dany nam od Pana. A tak dziwnie spla-
taty sie nasze losy. Pamietam nasze pierwsze
spotkanie podczas wyjazdu do Zakopanego,
jak uczytem Cie gra¢ w szachy. Pierwsza wi-
zyta w Twoim domu i wasza rewizyta u nas.
Pierwsze ognisko, wspolne spotkania i wyjaz-
dy. Tak wiele nas tgczyto, bylisSmy jak dwdch
muszkieterow. Wyjazd do Chorzowa na koncert
U2 i Lichen — kiedy wzruszyte$ mnie do tez
mowigc, ze traktujesz mnie jak
brata. Cieszytem sie, ze mam
takiego przyjaciela. UczyliSmy
sie od siebie nawzajem. Ty ode
mnie otwartosci, ja od Ciebie |
pokory. Dobry Bog dat nam pra-
wie dwa lata, kitére tak duzo w [4
naszym zyciu zmienity. Otocze-
ni dookota naszymi przyjaciotmi
zyliSmy tapczywie, czerpigc z
zycia intensywnie to, co najlep-
sze. Wspolne wypady, ktére wy-
myslalismy na zmiane raz Ty, raz
ja. Zadajgc dodatkowych obo-
wigzkéw naszym przyjaciotom
z hospicjum, ktdrzy tak bardzo
sie starali spetnia¢ wszystkie na-
sze prosby. Pamietam nasz wspdlny wyjazd do
Rzymu, ktory dostarczyt nam tak duzo ducho-
wych przezy¢ i zyczliwos¢ Twoich rodzicow,
kiedy przyjelisScie mnie w swoje goscinne progi
na czas remontu u mnie. UmieliSmy sie razem

smia¢, ale i smuci¢. To wszystko zostanie na
zawsze gteboko w mojej pamieci.

Nasze drobne sprzeczki — tez, ale prze-
ciez nie ma rozy bez kolcow. Wiem, ze jesli
przyjdzie czas mojego odejScia, przyjedziesz
po mnie razem z Pawtem i mojg babcig, bym
nie bat sie odejscia w ten inny Swiat.

Wierze, ze sie spotkamy i pobiegniemy
razem wolni od cierpienia — by rozegrac jesz-
cze jedng partie szachow.

Wiec nie pytam - dlaczego? Bo juz
wiem, ze jest czas zycia i czas Smierci.

' - ﬂ',\ =

Zegnaj, m¢j Drogi Przyjacielu, Ka-
rolu. Na zawsze zostaniesz w mym sercu i mojej
pamieci.

Twaoj przyjeciel-brat
Przemek Biczkowski
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Dziecieca grupa wsparcia
w Zalobie, w pensjonacie
Sielanka na Mazurach

Byta godzina 9.00 sibdmego lipca 2006 r.,
kiedy wszyscy spotkaliSmy sie pod siedzibg ho-
spicjum. Tam oczywiscie pozegnania z rodzicami.
Wyjechalismy poét godziny pdzniej. Wszyscy byli
zadowoleni, ze wyjezdzamy na Mazury. Kazdy
sobie wyobrazat, jak tam moze byC pieknie.

Podczas podrézy zatrzymaliSmy sie w ma-
tej miejscowosci, gdzie zjedlismy obiad. Niektorzy
byli zmeczeni, ale czeS¢ mtodszej grupy miata
sity za dwoch. W drodze podziwialismy piekne
krajobrazy. Kiedy ujrzeliSmy dom, w ktorym mie-
lismy zamieszkacC, wszyscy zaczeliSmy skakac
z radosci. Posiadtos¢ byta ogromna, a do tego
z dostepem do jeziora. Powitali nas gospodarze
i ich maty pies Gabi. Po rozmieszczeniu w poko-
jach, zeszliSmy na kolacje.

Dowiedzielismy sie, ze po kolacji bedzie-
my latali na motolotni. Wszyscy byliSmy bardzo
szczesliwi. Maluchy niestety nie mogty latac; po-
lecieli starsi i wieksi. Ale najmtodszym tez nie za-
brakto rozrywki. Jezdzili na quadzie z tatg gospo-
darzy. Gdy wrdcilismy do pokoi, byto juz pdzno,
wiec kazdy sie wykgpat i poszedt spac. -

Nastgpnego dnia, w soboteg, po Sniadaniu
poszlismy nad jezioro, gdzie moglismy popluskac
sie w wodzie i opalac. Niektorzy zrobili sobie na-
wet kgpiel btotng. Po obiedzie znowu moglismy
przejechac sie quadem.

Po potudniu pojechalismy do Gizycka,
gdzie ptynelismy statkiem. Rejs trwat dwie godzi-
ny. Wrocilismy do Wydmin na kolacje. Po kolacji
moglismy polata¢ na motolotni z instruktorem.

Wieczorem rozpalilismy ognisko, na ktérym
smazylismy kietbaski. MogliSmy réwniez obejrzec
w telewizorze mecz pitki noznej.

Niedziela rozpoczeta sie mszg Swietg,
podczas ktorej moglismy by¢ choc troche blizej
swojego zmartego rodzenstwa. Po obiedzie po-
dziekowaliSmy gospodarzom i odjechaliSmy do
Warszawy.

Magda Waligora i Ania Jedrzejewska
Dziecieca grupa wsparcia w zatobie
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Szanowny Pan

dr Artur Januszaniec

PREZES

Fundacji Warszawskie Hospicjum dla Dzieci
ul. Agatowa 10

03-680 Warszawa

Grupa Wsparcia Rodzicow w Zalobie przy Warszawskim Hospicjum dla Dzieci
pragnie zlozy¢ na rece Pana Doktora wyrazy wdziecznosci za umozliwienie wyjazdu
i spotkania z Grupa Wsparcia Rodzicow w Zalobie Domowego Lodzkiego Hospicjum dla
Dzieci. Dzigkujemy za pomoc i opieke zapewniona nam przez Pana Ireneusza Kalisiaka,
i wsparcic duchowe przez Ojca Benka Mika. Nasze spotkanic bylo wspanialym przezyciem
poglebieniem wigzi i spotkaniem naszych ,aniolkéw”- Dzieci. Narodzily si¢ nowe przyjaznie.
Zostaliémy umocnieni w dalszej drodze naszego osieroconego zycia.

Jeszcze raz serdecznie dzigkujemy za troske nam okazana, a nasze podzigkowanie
najlepiej odda treéé stow: Ciagle jeszeze istnieja wérdd nas anioly. Nie maja wprawdzie
7adnych skrzydel, lecz ich serce jest bezpiecznym portem dla wszystkich, kibrzy sa
w potrzebie. Proponuja swoja przyjazii. Sa slowa, ktorych méwic nie nalezy takie, ktorych sig
nie zdradza, ktérych glebi nic nie zrani, nie pogubi, nie postrada. A wigc méwimy prosto
z mostu. Bo wiemy, zrozumiecie. My Dzigkujemy po prostu za to, ze naprawdg Jeste§cie.

Z powazaniem

Grupa Wsparcia Rodzicow w Zalobie przy
Warszawskim Hospicjum dla Dzieci

Ydade. friom mfj

W zalaczeniu ‘ﬂ' na .JQL%%'-‘Q..’

G Al
$wiadectwo jednego z wielu f?;; L ”/&-{ %?}V’D 22 A
uczestnikow wspolnego wyjazdu e Fali'v'dl

Boylecre D{“;'_A Urﬁﬂ
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Wyjazd grupy wsparcia w zatobie

dlia rodzicow

Pragne wyrazi¢ swojg gtebokg wdziecz-
nos¢ zespotowi WHD za pomoc i opieke, jakg
obdarza kazdg rodzine, ktorg dotkngt dramat
choroby i $mierci dziecka. W czasie zatoby ser-
ca osieroconych rodzicow ogarnia pustka, zal,
nieukojona tesknota, rozpacz. | w tych chwilach
nie jesteSmy pozostawieni sami. Mozemy dzie-
ic sie swoim bdlem w grupie wsparcia rodzi-
cow w zatobie dziatajgcej przy WHD. Ostatnio
zostalismy z mezem zaproszeni na trzydniowy
wyjazd do Swoszewic Matych, niewielkiej miej-
scowosci potozonej nad Zalewem Sulejowskim.
Kazde takie zaproszenie, to otrzymanie prze-
pustki w ,zaczarowany $wiat”. Swiat, w ktérym
Zyja wspomnienia o latach zycia moich dzieci
Kasi i Kubusia. Moje cudowne dzieci! Tesknota
nie pozwala mi o nich zapomnie¢. Ba, rozpa-
la i poteguje coraz wiekszg mitosC do nich.
Och, jak potrzebny cichy kat, zyczliwi ludzie,
majestat i spokdj przyrody. Tak wiele dzieje sie
wokot mnie, mam rodzine, wyrozumiatego meza,
wspaniatego syna Bartka, ciekawg i odpowie-
dzialng prace. Jestem wychowawcg mtodziezy
szkolnej, animatorem w Ruchu Rodzin Nazare-
tanskich, a mimo to doswiadczam chwil, kiedy
czuje sie bardzo samotna. Pochylam sie nad
samg sobg, wstuchuje w gtos serca i odnajduje
w nim pragnienie bycia z moimi ukochanymi
dzie¢mi. Nadzieja ptyngca z wiary pozwala mi
marzyC o przysztosci, o wspolnej szczesliwej
przysztosci...

llez radosci sprawit mi ten wyjazd. Pozor-
nie nieciekawy. Okolica przysmazona storicem,
hotel w budowie, zalew bez bazy turystycznej.
A jednak! Magia tej wspdlnoty, zwykli-niezwy-
kli ludzie. Kazdy z nich skrywa bolesng, cze-
sto niezwyktg historie witasnego dziecka. Kazdy
z nich godzinami moze mowiC o przesztosci, ale
tylko tu, w tej grupie. Nawet najblizsi swiadkowie
naszej tragedii i bolu, nie potrafig go obecnie
z nami dzielic. Zmuszani jestesmy szczelnie za-
mkngC w sercu nasze cierpienie, tesknote, zal
i zmierzyC sie z czasem i wyzwaniami, ktore
niesie. Nie jest tatwo...

Ten hotel na pustkowiu okazuje sie wy-
marzong oazg spokoju, pieknym cichym zakat-
kiem. Po krotkiej gwattownej burzy przyroda

w petni odstonita swoje uroki. Wszedzie rozlega
sie Spiew ptakow, stycha¢ szum wody. Ptonie
ognisko. Tworzg sie grupki rodzicow. Kazdy znaj-
duje pokrewng dusze. Nazajutrz na mszy sSwie-
tej ojciec Benek trafnie zauwazyt, ze minionego
wieczoru zostaty wygtoszone niezwykte homilie,
petne gtebokich przemyslen i trudnych pytan.
A to wszystko w atmosferze zaufania i przyjazni.
Stowa ojca Benka sg balsamem dla cierpigcych
rodzicow. Ma on wyjgtkowy dar zrywania za-
ston wiary i wprost odstaniania tajemnic nieba.
Na poczatku kazdej sprawowanej mszy Swietej
zwraca sie do wszystkich zebranych rodzicow,
aby zaprosili swoje zmarte dzieci, ale zyjgce
w Jezusie Chrystusie, do swoich serc. Dla mnie
(i dla wiekszosci rodzicow) jest to chwila szcze-
golna, chwila wielkiego wzruszenia, tzy same pty-
ng z oczu. Serce wypetnia sie obecnoscig moich
ukochanych dzieci. Zmysty zalewa fala trudnych
do opisania uczuc, ktére porzgdkowane sg przez
kolejne stowa Ojca Benka: ,Proscie swoje dzieci
0 potrzebne taski, poprzez nie slijcie modlitwy do
Boga. Cieszcie sie ich obecnoscig i dzielcie ich
rados¢ przebywania w niebie”. Doswiadczamy ta-
jemnicy obcowania ze Swietymi.
Za te trzy dni bezkarnego buszowania
W przesztosci i szukania owocoOw w przysztosci
serdecznie dziekuje.
Anna Grzelewska
Legionowo, dnia 24-06-2006

21



> GRUPY WSPARCIA

Sylwia o grupie wsparcia

Nie moge napisaC nic o Zegrzu, bo
nie bytam — tym razem nie mogtam, szkota
i pisanie pracy licencjackiej i wiele innych
spraw, ktorych nie mogtam przetozyc.

Ktéregos dnia, podczas gdy byliscie
nad Zegrzem, a ja skonczytam juz ostatni
rozdziat, myslatam o was. O tym, jak jeste-
scie dla mnie wazni i jak zmienito sie moje
zycie, dzieki wam, na lepsze.

Naleze do grupy nie dlatego, ze zmart
mi brat lub siostra — nie mam i nie miatam
nigdy rodzenstwa. Bardzo chciatam, ale nie
byto to jednak ode mnie zalezne. Do gru-
py przyjeliscie mnie wyjatkowo, wtedy jako
aktualng dziewczyne Tomka, ktéremu zmart
brat, a z ktérym bytam bardzo zwigzana.
To wy pomogliscie mi zrozumieC sens zycia
i to, jak mozna radzi¢ sobie ze stratg bliskich
0sOb. Przy Tomku i jego mamie probowatam
by¢ twarda, wiedziatam, ze kto$ musi ich
wspiera¢. Sama jednak ptakatam w podusz-
ke i nie lubitam mowi¢ na ten bolesny dla
mnie temat. Niektorzy z grupy mieli za zte,
ze sie w niej znalaztam, bo po co, skoro
to nie byt moj brat. Ja jednak czutam,
jakby nim byt. Kochatam go jak bra-

ta. Po dwoch latach bycia w grupie pierw-
szy raz (wakacje w ktebie — ognisko) tak
naprawde mogtam otworzy¢ sie i powiedzieC
o tym, co przezytam. Kiedy$ ciezko byto
mi mowic¢, tym bardziej przy tylu osobach
naraz. Ale to mi pomogto. Grupa wsparcia
jest nadzwyczajna. Nie widziatam wczesniej
tylu réznych osoéb, charakteréw, potrafigcych
ze sobg tak fajnie spedzac czas, a przede
wszystkim umiejgcych rozmawia¢, napraw-
de, na wszystkie tematy.

Dzieki grupie zmienitam swoj punkt
widzenia na rdézne sprawy, zaczetam do-
strzega¢ to, co w zyciu jest tak naprawde
wazne. Dziekuje wam, kochani.

Sylwia Stawicka




Podziekowanie

dla Warszawskiego
Hospicjum dla Dzieci

Bardzo dziekujemy Panstwu za pomoc
w uzyskaniu koncentratora tlenu. Ten wypozy-
czony sprawit, ze nasz dwuletni synek Kac-
perek bedzie mogt mie¢ cho¢ odrobine nor-
malnego dziecinstwa, bedzie mogt wrocic do
domu i mieszkaC z nami. Jeszcze nigdy nie
byt w domu. Codziennie jezdzimy do niego do
szpitala, lecz teraz, majgc petne wyposazenie
do domowej wentylacji, wiemy, ze spetni sie
nasze najwieksze marzenie — bycie z wtasnym
dzieckiem. Jeszcze raz bardzo dziekujemy za
pomoc.

Z poszanowaniem
Monika i Tomasz Caban
Spiczyn, woj. Lubelskie

PoODZIEKOWANIA

Wypozyczyc¢ sprzet
moze kazdy, kto dostarczy:
- zaswiadczenie od lekarza
0 koniecznosci stosowania da-
nego sprzetu wraz z informa-
Cja o jednostce chorobowej
- ksero dowodu osobistego
- adres korespondencyjny wraz
z numerem telefonu
- w przypadku koncentratora
tlenu - pomiar saturacji pulso-
ksymetrem.

W razie pytan, prosze

0 kontakt.
Matgorzata Morawska
Pielegniarka WHD
tel. /22/678 16 11
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Wypozyczalnia sprzetu

FundacjaWarszawskie Hospicjumdla Dzieciprowadzi
na terenie catego kraju bezptatng wypozyczalnie sprzetu me-
dycznego, niezbednego do sprawowania domowej opieki nad
nieuleczinie chorymi dzieémi. Wypozyczamy m. in.: ssaki,
koncentratory tlenu, materace przeciwodlezynowe. Prosi-
my o kontakt z pielegniarkg WHD — Matgorzatg Morawska
tel. (022) 678 16 11 lub tel. kom. 0 502 179 293: Katarzyng
Piasecznag, tel. kom. 0 505 045 672.

Nie boll. 7ao egl preeprowodzong sq w
nieczuleniu  ogbinym. Podczos jedne|  wizyly
leczymy kompleksowo wsiysikie chore zeby. a
rabieg pozosiaje w pomigc diiecka jedynie joko
kridtki epizod

lnpltc:nlt. Klinika wyposoiona jest w
najnowoczainasly sprzgl stomofalogiciny | an:
stazjalogiciny. Majwyisza jakobd lakdw fapobiaga
dolegliwoiciom po zoblegu | umoiliwic Ssiybkl
powndt do domu

Pod okiem mamy. Przed | po zobiegu
rodzice foworzyszq dziecku. Podczos jego frwonia
w specjalnym pokoju mogq obiarwowas [BcTana
W klinice panuja domowa almosfera

W klinice Uimiech Molucho leczymy Iokie drieci nigpeinosprawng | upolledrons

Klinlka stomalologiczna *Uimiech Malucha® ul. Agalowa 10, 03-480 Warszawa
strona Intemelowa: www hosplcjum,waw.pl, e-mall; poczto@hospicium wow.pl
Nasz lelelon: 679 87 14 w godzinach 8.00 - 16.00

Poradnia @;-_ USG
(3D i 4D)

Potoznictwo i ginekologia.
Kardiologia dziecieca i ptodowa.
USG - petny zakres badan dzieci i dorostych.

Kontakt:
tel. kom. 0 504 144 140,
ul. Agatowa 10, 03-680 Warszawa

Fundacja

Warszawskie Hospicjum dla Dzieci
ul. Agatowa 10, 03-680 Warszawa
Tel: (0 22) 678 16 11, 678 17 11
fax: (0 22) 678 99 32

email: poczta@hospicjum.waw.pl
http:// www.hospicjum.waw.pl

konta bankowe:

Pekao S.A.

V1/Oddz. - Warszawa
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